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Actividad acreditada por la Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud y por el Consell Catala de la

Formacié Meédica Continuada con 1,5 créditos. (*)

El desarrollo profesional continuo, ademds de ser exigible legalmente en nuestro pais desde la publicacién de la Ley de Ordenacion de las
Profesiones Sanitarias (Ley 44/2003), es una autoexigencia de todo profesional de la salud laboral que aspira a desarrollar un trabajo
de calidad. Actividades como la formacién continuada basada en la lectura de textos cientificos contribuyen al desarrollo y manteni-
miento de las competencias necesarias para el ejercicio profesional.

Archivos Formacién es una iniciativa de la Societat Catalana de Seguretat i Medicina del Treball que permitird a los lectores de Archi-
vos de Prevencién de Riesgos Laborales avanzar en su formacion personal continuada en el campo de la salud laboral, obteniendo ade-
mds créditos oficiales de formacién médica continuada. Esta seccién estd coordinada por Pilar Morales i Bauzd y Marta Espinds Arizti.

Las siguientes preguntas se basan en los articulos publicados en este nimero.

Para cada pregunta hay una tinica respuesta correcta.

1. La deteccién de enfermedades profesionales (EP) —por la
Unidad de Patologia Laboral del Parc de Salut Mar
(PSMAR), en el periodo 2010-2012—- por procedencia
de revisiones retrospectivas de altas hospitalarias fué del:

a) 47%
b) 53%
c) 54%
d) 7,6%
e) 39%

2. La etiologia de las enfermedades profesionales del estudio

de PSMAR NO corresponde a:

a) Enfermedades neopldsicas

b) Patologia musculo esquelética
c) Patologia digestiva

d) Patologfa pulmonar

e) Patologfa dermatolégica

3. El valor predictivo positivo del estudio de las EP del
PSMAR:

a) Fue del 23% para los casos procedentes de las interconsultas.

b) Fue del 6,7% para los casos de revisiones retrospectivas de
altas.

¢) Mayor para los casos de pacientes entre 18 y 33 afios.

d) Fue del 43% para las sospechas de EP.

e) Ninguna de las anteriores.

4. Respecto de la campafia de vacunacién de la gripe en el
personal sanitario en la temporada 2011-12, la cobertura
vacunal fué del:

a) 29,1%
b) 24,5%
c) 23,5%
d) 26,5%
e) 22,4%

5. Durante la campafia de vacunacién antigripal se introdu-
jeron una serie de medidas(sefiale la falsa):

a) Cartas informativas

b) Cartas recordatorio

c) Tripticos

d) Informacién sobre coberturas
e) Incentivos para vacunarse.

6. Respecto de las reacciones adversas, en la campafa de va-
cunacién antigripal 2011-12 se observé como estadisti-
camente significativo el:

a) Malestar

b) Dolor

c) Fiebre

d) Induracién local
¢) Sudoracién

(*) Los créditos se obtienen al enviar las respuestas correspondientes a los 4 ntimeros del afio y superar el 80% de respuestas correctas. Se enviard diploma

acreditativo a los lectores que consigan los créditos.
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7. El estudio Delphi de “roles y competencias de los profe-
sionales de la salud laboral” tiene por objetivo:

a) Conocer el punto de vista de docentes que forman a pre-
vencionistas

b) Definir y evaluar roles

c) Promover la gestién integrada de la prevencién en la em-
presa

d) Identificar las competencias necesarias para hacer efectivo
dichos roles

e) Todas las anteriores.

8. El nivel de participacién en el estudio Delphi fue del:

9. Los participantes del estudio Delphi NO puntuaron en
la tercera ronda, en relacién con su pertinencia, el rol:

a) Asesor

b) Formador

c) Investigador
d) Comunicador
e) Consultor

10. Respecto de la regulacién de disruptores endocrinos

(EDC)

a) Estdn relacionados con enfermedades cancerigenas, neuro-
l6gicas y diabetes.

a) 9,9% b) Presentan curvas dosis-efecto lineales.
b) 32% c) Pocos editores de revistas de toxicologia han criticado la
c) 54% regulacién de EDC
d) 58% d) Los epidemi6logos expertos en EDC opinan que ha habido
e) 63% un debate cientifico fundamentado.

e) No hay publicaciones cientificas rigurosas en relacién a los

EDC en revistas de endocrinologfa y neuroendocrinologfa.
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