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NOTICIAS DESDE EL INSHT

BASE DE DATOS: DESENGRASE
DE SUPERFICIES METALICAS

Los hidrocarburos clorados han sido ampliamente utili-
zados en los procesos de desengrase de superficies metilicas,
dada su alta capacidad de eliminar una gran variedad de gra-
sas y aceites sin alterar la superficie metdlica y por no ser in-
flamables, ni explosivos. Sin embargo, su utilizacién en los
diferentes procesos de desengrase puede implicar exposicio-
nes elevadas a causa de la generacién importante de vapo-
res al ambiente debido a la temperatura de trabajo con que
operan algunos procesos de desengrase que emplean hidro-
carburos clorados, asf como por tratar de sustancias quimicas
relativamente volatiles. Dichas exposiciones pueden causar
efectos adversos graves en la salud debido a su elevado grado
de toxicidad.

La bdsqueda de alternativas no consiste en simplemente
reemplazar los hidrocarburos clorados por otras sustancias
quimicas sino se deben abordar desde el enfoque de la adap-
tacién o cambio del proceso de desengrase para evitar la emi-
sién de vapores, de emplear otros productos quimicos o de
una combinacién de ambos.

Para los productos quimicos alternativos hay que con-
templar, ademads del tipo de suciedad a limpiar y su compa-
tibilidad con las piezas metalicas, su toxicidad y su aptitud
para determinados procesos de desengrase puesto que algu-
nos de ellos pueden ser inflamables.

La base de datos “DESENGRASE DE SUPERFICIES
METALICAS” pretende dar al usuario informacién sobre
los diferentes procesos de desengrase, las disoluciones y sus-
tancias quimicas empleadas y las caracteristicas toxicoldgi-
cas de las mismas que le permite orientar en la bisqueda de
alternativas.

“DESENGRASE DE SUPERFICIES METALICAS”
tiene las siguientes entradas:

® Procesos: informacién técnica de los diferentes pro-

cesos de desengrase
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¢ Disoluciones: informacién especifica de las disolucio-
nes que se pueden encontrar en los procesos de desen-
grase

¢ Sustancias quimicas: informacién especifica de las
sustancias presentes en las disoluciones de desengrase

¢ Evaluaciones en empresas: informacién obtenida de
varias empresas que utilizan hidrocarburos clorados en
sus procesos de desengrase

Puede accederse desde: http://desengrase.insht.es/

LIMITES DE EXPOSICION PROFESIONAL
PARA AGENTES QUIMICOS EN ESPANA 2013

El pasado 26 de marzo tuvo lugar en el Centro Nacional
de Nuevas Tecnologfas (CNNT) de Madrid una Jornada
Técnica para presentar la decimotercera edicién de los Li-
mites de Exposicién Profesional para Agentes Quimicos en
Espafia 2013, publicada por el Instituto Nacional de Segu-
ridad e Higiene en el Trabajo (INSHT). Transcurridos cua-
tro afios desde la constitucién del Grupo de Trabajo de
Limites de Exposicién Profesional (GT/LEP) en 1995, el
INSHT publicé por primera vez un documento sobre Valo-
res Limite de Exposicién Profesional en 1999. Este grupo,
que continda su andadura, ha venido actualizando anual-
mente este documento, de acuerdo con la normativa vi-
gente. En esta Jornada Técnica, se presentd la decimocuarta
edicién de los Limites de Exposicién Profesional para Agen-
tes Quimicos en Espafia.

Aunque su historia en Espafia es mucho m4s corta, han
transcurrido ya cien afios desde que, a nivel mundial, fuera
publicada una lista de valores limite por primera vez. Re-
sulta, por tanto, un momento propicio para hablar de cuél ha
sido su evolucién a lo largo de todo este periodo y de com-
parar cudles eran las necesidades para su correcta aplicacién
en el momento de su aparicién con las necesidades actuales
desde el punto de vista de la higiene industrial. Por ello, en
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esta Jornada, se hizo un recorrido histérico con el objeto de
conocer el pasado y el presente en la aplicacién de dichos
valores y, si cabe, la tendencia futura.

Dentro de este recorrido histérico, no se puede olvidar la
problemdtica que ha acompafiado al establecimiento de los
valores limite, pues existen situaciones en las que se han en-
contrado, y se encuentran todavia, dificultades especiales,
como ocurre en el caso de los agentes cancerigenos, cuyo
tratamiento depende en gran medida de sus distintos modos
de accién, y de las nanoparticulas.

Tampoco se pudo dejar de dedicar una mirada a temas ac-
tuales, ejemplo de estos son las relaciones existentes entre el
concepto clésico de valor limite y los niveles sin efecto deri-
vados (DNEL) que aplica la Agencia Europea de Sustancias
y Preparados Quimicos (ECHA) y que se han desarrollado
como consecuencia de la entrada en vigor del Reglamento
REACH, que ha supuesto un gran esfuerzo en cuanto a uni-
ficacion de criterios a nivel europeo y a nivel mundial.

Las actualizaciones y modificaciones de la publicacién
se recogen en sus primeras paginas dentro del apartado No-
vedades de esta Edicién, siendo posteriormente desarrolladas
a lo largo del Documento en las tablas o apartados corres-
pondientes.

Finalmente, se ha actualizado la “Aplicacién LEP”
(http:/[bdlep .insht.es:86/LEP2013/) con las modificaciones
que se mencionan y, se ha ampliado, dentro de la aplicacién,
la documentacién correspondiente a la informacién toxico-
légica que sirve para establecer los limites de exposicién pro-
fesional para los agentes quimicos.

NUEVA VERSION DE Prevencién 10.es

El pasado 3 de abril sali6 al pablico la nueva versién de
Prevencién10.es que incorpora importantes funcionalidades:
® Nueva herramienta “autopreven-t”, destinada a facili-

tar a los trabajadores auténomos la coordinacién de

Arch Prev Riesgos Labor 2013; 16 (3): 144-145

145

actividades empresariales y su instruccién en materia
de prevencién de riesgos laborales. En esta ayuda se
irdn incorporando progresivamente todas las activida-
des ya disponibles en Evalta-t, a las que se afiadirdn
los sectores de actividad econémica especificos de es-
cayolistas, pintores, decoradores y limpieza de oficinas.

e Opcién de entrada libre de “evalta-t”; a través de la
ventana “usuario invitado”, que hace innecesario la
previa autenticacién para acceder a la herramienta. En
esta opcidn requiere que el usuario guarde los datos en
su ordenador o los imprima antes de salir de la aplica-
cién.

¢ [ncorporacién de una innovadora e intuitiva plata-
forma “t-formas” destinada a facilitar al empresario el
cumplimiento de sus obligaciones, permitiéndole com-
plementar su formacién en materia preventiva y, en
particular, sobre la prevencién de los riesgos especifi-
cos de su actividad. Actualmente estdn disponibles
cursos para los sectores de peluquerfas, oficinas y bares
y restaurantes, expuestos de forma interactiva, que pro-
gresivamente se ampliardn a otros sectores.

Puede accederse desde: https:/[www.prevencionlO.es/

site-web/home.seam

NUEVAS NTP DE LA SERIE 28 DEL INSHT

Se encuentran disponibles en el portal web del INSHT
las Notas Técnicas de Prevencion de la dltima serie de esta
coleccién, nimero 28, que corresponde al afio 2013 y que
comprende desde la 961 a la 972. Las materias que se abor-
dan en esta serie son: andamios colgados, carga fisica en tra-
bajos de jardinerfa, vigilancia de la salud de los trabajadores
expuestos a vibraciones, seguridad y salud en los buques de
pesca, calidad de aire interior y buenas pricticas en gestién
empresarial en relacién con la eficacia preventiva y la ex-
celencia empresarial.





