Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

NOTICIAS DESDE EL INSHT

PRESENTACION DE LA GUIA TECNICA
DEL RD 664/1997 DE AGENTES BIOLOGICOS
(EDICION REVISADA)

El pasado dfa 19 de noviembre se celebré en el salén de
actos del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo
(CNCT), del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo (INSHT), en Barcelona, una Jornada Técnica en
la que se presenté piblicamente la revisién de la Gufa Téc-
nica del Real Decreto 664/1997, sobre la evaluacién y pre-
vencién de riesgos relacionados con la exposicién a agentes
biolégicos, realizada por el INSHT. Segtin lo dispuesto en el
Reglamento de los Servicios de Prevencién, el INSHT tiene
entre sus cometidos la elaboracién de Guias Técnicas, de ca-
rdcter no vinculante, que faciliten la interpretacién de los
reales decretos que transponen a la legislacién espafiola las
directivas comunitarias, en lo que se refiere a la salud y se-
guridad de los trabajadores y la aplicacién de las medidas
preventivas, aunque su cardcter no es vinculante. A dife-
rencia de las gufas técnicas o de buenas précticas realizadas
por otros organismos, en las elaboradas por el INSHT se re-
produce textualmente el Real Decreto al que se hace refe-
rencia y se van intercalando en el mismo, punto por punto,
los comentarios, aclaraciones o recomendaciones que se
considera oportuno y, en caso de que estas sean numerosas,
complejas o que por algin otro motivo interesa destacar, se
agrupan en un apéndice donde se desarrollan de manera
conveniente” (Luna P, Pujol L. Seguridad y Salud en el Tra-
bajo. 2008; (48)). La Gufa Técnica que hace referencia al
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién
de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la ex-
posicién a agentes biolégicos durante el trabajo, se publicé
en el afio 2001. Las novedades normativas y tecnoldgicas re-
lacionadas con la evaluacién y prevencién de los riesgos de-
rivados de la exposicién a agentes bioldgicos, que se han
producido durante el periodo de tiempo transcurrido, han
impulsado la revisién y actualizacién de dicho documento.
En el transcurso de la jornada técnica se present6 el resul-
tado de una nueva versién actualizada de la Gufa Técnica
del Real Decreto 664/1997. Participaron como ponentes los
miembros del grupo de expertos que realizaron el trabajo y
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durante su intervencién destacaron los aspectos mas rele-
vantes del documento. La Directora del INSHT, M2 Dolo-
res Limén Tamés, realizé la presentacién de la jornada,
acompafiada de Juan Guasch Farrss, Director del Centro
Nacional de Condiciones de Trabajo. Durante su interven-
cién, la directora agradecié a los técnicos del INSHT el tra-
bajo realizado en la elaboracién de la guia y destacé la
valiosa utilidad del documento en relacién con la preven-
cién de un riesgo, el biolégico, actualmente calificado como
emergente en el 4mbito prevencionista europeo y nacional.

JORNADA TECNICA. NANOTECNOLOGIA

Y PRL. NUEVOS DESARROLLOS EN LA
EVALUACION Y CONTROL DE LA EXPOSICION
LABORAL A NANOMATERIALES:
EXPERIENCIAS EN EL MARCO DEL PROYECTO
LIFE NanoRISK

La nanotecnologfa ha sido identificada por la Comisién
Europea como una Tecnologia Facilitadora Esencial — TFE
(Key Enabling Technology — KET, en inglés) y su desplie-
gue industrial se considera clave para el posicionamiento de
la Unién Europea en el futuro. La nanotecnologia, enten-
dida como el uso de materiales que presentan una o mas di-
mensiones en el orden de 100 nm o inferior, cominmente
conocidos como nanomateriales, permite el desarrollo de
nuevos materiales y productos con propiedades de alto valor
afiadido, abarcando desde nuevos materiales de envase que
alargan la vida dtil de productos perecederos hasta pinturas
autolimpiables o asfaltos que son capaces de autorrepararse.

En contraste con los beneficios de la nanotecnologia, el
creciente aumento de la produccién y uso de nanomateria-
les abre la puerta al debate de sus posibles riesgos para la
salud y el medio ambiente. En este sentido, el uso de nano-
materiales viene acompafiado de una gran incertidumbre
respecto a sus potenciales efectos adversos en la salud hu-
mana y el medio ambiente, aspectos claves para la puesta en
el mercado de nuevos productos en el contexto socio-eco-
némico y regulador actual.

El pasado dfa 3 de diciembre tuvo lugar en el Centro na-
cional de Medios de Proteccién (CNMP) del Instituto Na-
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cional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), en
Sevilla una Jornada Técnica cuyos contenidos se centraron
en dar a conocer las actividades desarrolladas en el marco
del proyecto Europeo LIFE NanoRISK (LIFE12
ENV/ES/178), financiado en el marco del programa LIFE +
Politica y Gobernanza, y cuyo objetivo principal es la ca-
racterizacién de los riesgos por exposicién a nanomateriales
y el estudio de la eficacia de los equipos de proteccién indi-
vidual y colectiva frente a materiales en rangos de tamafios
inferiores a los 100 nm. En el marco de la jornada se expu-
sieron los siguientes aspectos:

o Aplicaciones de la nanotecnologia, su potencial de de-
sarrollo de nuevos productos y las principales propie-
dades que puede alcanzar a sectores tradicionales y
emergentes.

e Identificacién de los principales requisitos legales apli-
cables al uso y comercializacién de nanomateriales.

e Métodos actuales para la evaluacién de la exposicién
y valores limite recomendados

e Medios de proteccion y control de la exposicion

e Experiencia adquirida en el marco del proyecto LIFE
NanoRISK: escenarios de exposicién y valores de ex-
posicién en ambientes industriales.

La Jornada fue inaugurada por Dfia. Pilar Caceres, Di-
rectora del Centro Nacional de Medios de Proteccién
(CNMP) del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo (INSHT), en Sevilla, y seguidamente tuvieron
lugar las siguientes presentaciones:

e Caracteristicas y aplicaciones de los nanomateriales, a
cargo de Diia. Esther Campos, responsable del drea na-
nocomposite Avanzare Innovacién Tecnolégica S.L.;
Seguridad y salud de nanomateriales: Marco Legis-
lativo, a cargo de Dfia. Paula Beltran, Técnico de Pre-
vencién de INVASSAT;

e Nanotecnologia y efectos adversos en la salud: Na-
notoxicologia, por Diia. Eva Araque Técnico de pro-
yectos en nanoseguridad de ITENE;

¢ Exposicién laboral a nanomateriales. Evaluacién de la
exposicion y valores limite, a cargo de D. Carlos Fito
Coordinador del drea de nanoseguridad de ITENE;

e Eficacia de Medios de Proteccién dérmica. Guantes
y ropa de proteccién, a cargo de Dfia. Eva Cohen, del
CNMP de Sevilla;

¢ Eficacia de Medios de Proteccién respiratoria. Mas-
caras y filtros, por Diia. Antonia Herndndez, del
CNMP de Sevilla;

e Eficacia de equipos de ventilacién (LEVs), a cargo

de Diia. Evelien Frinjs, Experta en monitorizacién de

nanomateriales y calidad del aire de VITO; y

Actividades de Investigacién para la evaluacién y

control del riesgo LIFE NanoRISK, por D. Carlos

Fito, Coordinador del proyecto, de ITENE.

La Jornada se clausuré tras una mesa redonda y un inte-
resante turno de preguntas.
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PRESENTACION DE LA GUIA TECNICA
PARA LA EVALUACION Y PREVENCION
DEL RIESGO ELECTRONICO (RD 614/2001).
NUEVA EDICION DE 2014

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de
Riesgos Laborales, transposicién al ordenamiento juridico
espafiol de la Directiva del Consejo de la UE 89/391/CEE,
prevefa su desarrollo mediante disposiciones reglamentarias
que abordaran los aspectos més técnicos de las medidas pre-
ventivas contempladas en ella. Una de tales disposiciones
es el Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposi-
ciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

El Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, regula las con-
diciones de trabajo que se deben cumplir para la protecciéon
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico en los lugares de
trabajo. En su disposicién final primera se encomienda al
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo la
elaboracién y actualizacién de una gufa técnica para facili-
tar la aplicacién del real decreto. Conforme a lo establecido
en esta disposicién, el INSHT elaboré y publicé en 2003 la
Guia Técnica para la evaluacién y prevencién del riesgo
eléctrico, que ahora se ha considerado necesario revisar, am-
pliando y actualizando su contenido, para recoger la expe-
riencia obtenida durante sus afios de vigencia y que, al
incidir en los puntos mds importantes del real decreto y de
los problemas de su aplicacién, pueda contribuir a mejorarla.

El pasado 9 de diciembre tuvo lugar en el Centro Na-
cional de Nuevas Tecnologias del Instituto Nacional de Se-
guridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), en Madrid, una
Jornada Técnica con el propésito de presentar la nueva edi-
cién de la Gufa Técnica para facilitar a las empresas, a los
trabajadores y a sus representantes y, en general, a todas las
personas interesadas, la aplicacién e interpretacién, con ca-
racter no vinculante, del Real Decreto 614/2001.

La presentacién de la Jornada corrié a cargo de la Di-
rectora del INSHT, D®. Marfa Dolores Limén Tamés, y, a
continuacién, la Jornada se estructuré en dos paneles.

El primer panel, Principales Modificaciones de la Guia
Técnica, moderado por D?. Sara Lépez Riera, Directora del
Departamento de Seguridad, Ergonomia y Psicosociologia
(CNNT), conté con las siguientes presentaciones:

¢ La Guia Técnica del INSHT sobre riesgo eléctrico.

Principales novedades, a cargo de D. Marcos Canta-
lejo Garcfa, Jefe de la Unidad Técnica de Seguridad
en el Trabajo, (CNNT); y

e Implicaciones de la actualizacién de la Guia Técnica

en la evaluacién del riesgo eléctrico, a cargo de D.
José Alberto Sanz Merinero, Director del Departa-
mento de Asistencia Técnica y Asesoramiento Pu-

blico, (INSHT).

Tras una pausa se inici6 el segundo panel, Experiencias
preventivas en trabajos con riesgo eléctrico, que moderd

D. Marcos Cantalejo Garcfa, Jefe de la Unidad Técnica de
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Seguridad en el Trabajo, (CNNT), y conté con las siguien-
tes intervenciones:
® Trabajos en instalaciones de la red de distribucién
eléctrica, a cargo de D. Eugenio Gonzélez Blanco, Co-
ordinador del Servicio de Prevencién Mancomunado
de Iberdrola para Distribucién;
¢ Riesgos eléctricos en trabajos con corte de tensién,
a cargo de D. Enrique Rodero Pedrero, Gerente del
Servicio de Prevencién Mancomunado. Elecnor; y
¢ El riesgo eléctrico en los trabajos de tala y poda, por
D. Enrique de la Cruz Martin, Ingeniero técnico fo-

restal. GESMASA Gestién Medio Ambiental, S.L.

Tras un interesante coloquio la Jornada fue clausurada
por D?. Olga Fernandez Martinez, Directora del Centro Na-
cional de Nuevas Tecnologfas, (CNNT).

NOVEDADES EN LA PAGINA WEB DEL INSHT
Presentamos a continuacién algunas novedades de la pa-

gina web del INSHT:

¢ Trabajadores auténomos: perfil sociodemografico y
siniestralidad laboral

El INSHT ha presentado el informe “Trabajadores au-
ténomos: perfil sociodemografico y siniestralidad laboral”.
Este quinto informe de la serie describe el perfil sociode-
mogréfico de este colectivo y muestra los resultados mas re-
levantes sobre los accidentes de trabajo sufridos por los
trabajadores auténomos con la contingencia de accidentes
de trabajo y enfermedad profesional cubierta durante el afio
2013, destacando en ellos el peso porcentual de los acci-
dentes graves.

¢ Directrices basicas para la integracién de la preven-
cién de los riesgos laborales en las obras de cons-
truccion

En el afio 2008 el Instituto Nacional de Seguridad e Hi-
giene en el Trabajo (INSHT) publicé la denominada “Guia
técnica para la integracién de la prevencién de riesgos la-
borales en el sistema general de gestién de la empresa”. El
contenido de la citada gufa es plenamente aplicable a las
obras de construccién, salvo su apartado 4.6.3 dedicado a la
“integracién en la contratacién de obras o servicios”, tal y
como sefiala el propio documento.

Por otro lado, la Guifa técnica elaborada por el INSHT
sobre “obras de construccién”, que fue actualizada en el afio
2012, se puede considerar el documento de referencia en re-
lacién con los criterios aplicables a la gestién de la preven-
cién de los riesgos laborales en este dmbito.
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Sobre la base de todo lo anterior, el INSHT ha redac-
tado el presente documento cuyos objetivos esenciales pue-
den sintetizarse en:

— Complementar las gufas técnicas antes nombradas con
unas orientaciones relativas a la integracién de la pre-
vencién de riesgos laborales en el proceso construc-
tivo.

— Facilitar la identificacién de las actuaciones y obliga-
ciones asf como de la secuencia de pasos a seguir para
gestionar la seguridad y salud en dicho proceso cons-
tructivo, desde su inicio hasta su finalizacién.

¢ Comparacién de los métodos de evaluacién cualita-
tiva del riesgo por exposicién a nanomateriales. CB
nanotool 2.0 y Stoffenmanager nano 1.0

La metodologfa cualitativa tiene una especial importan-
cia en la evaluacién del riesgo por exposicién a nanomate-
riales en el entorno laboral, debido a la falta de datos
toxicolégicos y a las dificultades en los procedimientos de
medicién. Todo ello hace que la realizacién de una evalua-
cién cuantitativa adecuada resulte complicada.

En este documento se comparan dos de los métodos cua-
litativos mas utilizados en la evaluacién del riesgo a nano-
materiales, el control banding y Stoffenmanager médulo
nano. El INSHT ya ha publicado documentacién de desa-
rrollo de los mismos con el objeto de hacer més facil y util
la aplicacién de ambos métodos.

¢ Completada la Serie 29 de NTP (1020-1030)

Ya est4n disponibles los nimeros 1020 a 1030 de la serie
29 que constituyen la tercera y tltima entrega de la serie.

De entre los temas tratados destacan las NTP dedicadas
a los riesgos en la operacién y mantenimiento de los aero-
generadores, asi como sus correspondientes medidas pre-
ventivas.

Los cambios experimentados por las clasificaciones in-
ternacionales de agentes carcinégenos y la aparicién de
nueva legislacién europea en el 4mbito de los agentes qui-
micos peligrosos, han hecho necesaria la revisién de la NTP
465. La nueva NTP que la sustituye actualiza los sistemas de
clasificacién de agentes quimicos carcinégenos propuestos
por siete organismos, tres de ellos de cardcter gubernamen-
tal y cuatro de caricter independiente.

Se destaca, finalmente, las NTP dedicadas al liderazgo
en prevencién, un tema clave para lograr que la actividad
preventiva de las empresas alcance las cotas de eficacia y efi-
ciencia que son imprescindibles no solo para proteger la
salud de los trabajadores, sino también para lograr la com-
petitividad de las empresas.





