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LIBROS

Lépez Gandia J, Romero Rodenas MJ, Toscani Jiménez
D. Los riesgos profesionales de los trabajadores de

la madera. Especial referencia al polvo de madera.
Albacete: Bomarzo; 2007. 105 pags.

Exposicién de las caracteristicas de los procesos de trabajo
con la madera tanto del trabajo en serrerfas, como del cha-
pado y contrachapado asf como fabricacién de papel. Todo
ello tiene como factor comun la exposicién a polvo de ma-
dera. Se recuerdan los riesgos para la seguridad y salud de
los trabajadores y las medidas preventivas.

Contenidos:

Riesgos para la seguridad y la salud en el sector de la ma-
dera

M4quinas peligrosas

Serrin, astillas y otros residuos

Agentes biolégicos

Sustancias y elementos conservantes

Temperaturas y humedad

Humos y polvo

Radiaciones ionizantes

El polvo de madera y medidas de prevencién

Maderas tropicales

Medidas preventivas legales frente a los riesgos derivados
del sector madera

M4quinas y equipos de trabajo

Exposicién a polvo y otros agentes

Vigilancia de la salud

Las enfermedades profesionales y el sector de la madera

Agra Viforcos B et al. Prevencién y dimension de la
empresa. Valladolid: Junta de Castilla y Leén; 2008.
351 pags.

Contenidos:

El tamafio de la empresa como factor de influencia en la
normativa y acciones de la Unién Europea en materia de
seguridad y salud

Marco general de la dimensién de la empresa en la norma-
tiva preventiva

La promocién publica de la seguridad y salud en las empre-
sas de reducidas dimensiones

La influencia de la dimensién de la empresa en la partici-
pacién de los trabajadores en la prevencién de riesgos la-
borales

Dimensién de la empresa y gestién de la prevencién de ries-
gos laborales

La organizacién de la prevencién en la empresa
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Coordinacién y dimensién de la empresa
Prevencién de riesgos laborales en microempresas

De Craeker W et al. Occupational skin diseases and
dermal exposure in the European Union: policy and
practice overview. Bilbao: European Agency for Safety

and Health at Work; 2008. 107 pags.

Las enfermedades cutdneas estdn entre los principales ries-
gos emergentes debido al amplio uso y exposicién a agen-
tes quimicos. No existe un método cientifico para medir los
resultados de la exposicién a riesgos mediante el contacto
dérmico, por ello no existen estdndares de exposicién. Esto
destaca la importancia de reconocer los factores de riesgo y
desarrollar métodos de deteccién y control. El libro recoge
esta problemadtica y presenta en un anexo ejemplos de en-
fermedades profesionales y sus principales agentes causan-
tes (quimicos, biolégicos y fisicos). Las lesiones se clasifican
por sector econdmico/ocupacién y se complementa con una
lista de factores agravantes.

Contenidos:

Las enfermedades cutdneas en salud laboral

Nivel de deteccién de enfermedades laborales cutdneas en
la Unién Europea

Métodos de recogida de datos sobre la prevalencia/riesgo de
enfermedades cutdneas

Nivel de deteccién de riesgos relacionados con la exposi-
cién dérmica

Diagnéstico, medicion y determinacion del riesgo de enfer-
medades cutdneas y exposicién dérmica

Métodos de prevencién, eliminacién o minimizacién del
riesgo de exposicién dérmica

Glosario

Bibliografia

Legislacién de la Unién Europea

Anexo: ejemplo de ocupaciones con riesgo de desarrollar
enfermedades profesionales cutdneas

Mutua de Navarra. Promocién de la salud en el trabajo.
Una oportunidad empresarial. Mutua Navarra; 2008.
86 pags.

La gufa que se presenta se enmarca en la voluntad de divul-
gar intervenciones dirigidas a la promocién de habitos salu-
dables en el entorno laboral: reducir el sedentarismo, pro-
mover buenas pricticas alimentarias, deteccién precoz de
enfermedades, pricticas para la conciliacién de la vida fa-
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miliar y laboral, control del estrés, favorecer la integracién
de los discapacitados, la igualdad de derechos y oportunida-
des y el compromiso social.

Contenidos:

Organizaciones promotoras de habitos saludables.
Fundamentos de la promocién de la salud en el trabajo.
Beneficios y logros de la promocién de la salud en los luga-
res de trabajo.

Programa de Intervencién en la Empresa (PiE).

Con quién intervenimos en la empresa.

La figura del promotor de salud.

Lineas de intervencién en la empresa en promocién de la
salud en el trabajo.

Anexos. Buenas practicas empresariales de promocién de la
salud en el trabajo.

Normativa de referencia, ayudas, subvenciones y premios.
Glosario de términos.

Bibliograffa documental y enlaces Internet.

Toledo Castillo F et al. Prevencién de accidentes de
trafico en el ambito laboral. Valencia: INVASSAT;
2008. 437 pags.

Los accidentes laborales y los accidentes de trafico suponen
un elevado coste econémico y social y sobre todo un impor-
tante coste humano: muertes, invalidez, lesiones, pérdida de
salud y calidad de vida. El autor analiza el accidente labo-
ral de trafico en sus dos aspectos: accidentes in itinere y ac-
cidentes en misién. A diferencia de los accidentes labora-
les, éstos no ocurren en las instalaciones de la empresa. El
manual desarrolla los diferentes procesos y factores de segu-
ridad, asi como medidas preventivas, en especial la forma-
cién e informacién del trabajador.

Contenidos:

Los accidentes de trafico en el 4mbito laboral.

Las causas de los accidentes: factores de riesgo.

Los errores humanos en la conduccién de vehiculos.

La esfera individual del conductor.

El dominio afectivo-motivacional del conductor.

El dominio cognitivo: procesos de asimilacién y decisién.
El dominio sensorio-motriz.
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Fatiga y conduccién.

Suefio y conduccién.

La conduccién bajo los efectos de drogas de abuso.
La conduccién bajo los efectos de los farmacos.

La conduccién bajo los efectos del alcohol.
Agresividad y conduccién.

Estrés, ansiedad y conduccién.

Variables personales y conduccién.

Psicopatologfa y conduccién.

Velocidad y conduccién.

El 4mbito de la intervencién-prevencion.

Técnicas de conduccién: la conducta defensiva.
Actuaciones en caso de accidente.

Principios basicos de la investigacién de accidentes.
Las experiencias de prevencién de accidentes de trafico en
el ambito laboral.

Abancéns Izcue A et al. Manual para la auditoria
reglamentaria de prevencién de Riesgos Laborales.

Cruces, Baracaldo: OSALAN; 2008. 454 pags.

El Manual tiene como objetivo facilitar a los auditores una
herramienta ttil para la preparacién y realizacién de las au-
ditorfas reglamentarias de prevencién de riesgos laborales,
asf como ayudar a las empresas en la mejora de la gestién

de la PRL.

Contenidos:

Presentacién del manual.

Auditorfas reglamentarias de prevencién de riesgos labo-
rales.

Proceso de auditorfa reglamentaria de PRL.

Anexo. 1. Lenguaje de la auditorfa. Definiciones.

Anexo 2. Valoracién de la integracién de la PRL en el sis-
tema general de gestién de la empresa.

Anexo 3. Bibliograffa.

Anexo 4. Cuestionarios: Cuestionario basico. Bloques
de cuestionario basico. Cuestionarios complementarios.
Cuestionarios adicionales. Cuestionarios de actividades par-
ticulares. Cuestionarios de riesgos especificos. Cuestionarios
resumidos. Cuestionario basico. Cuestionarios complemen-
tarios. Cuestionarios adicionales. Cuestionarios de activida-
des particulares. Cuestionarios de riesgos especificos.

XIX Simposio internacional

sobre turnicidad y tiempo de trabajo
2 — 6 de agosto de 2009, Venecia (Italia)
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