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EDITORIAL

a Universitat d’Alacant

El profesor Laín Entralgo, en el prólogo a su conocido
texto sobre la historia y teoría del diagnóstico médico1,
destacaba que el empeño de conocer el pasado lleva
necesariamente consigo, implícita o explícita, la cuestión
de su "para qué". En esta línea argumental nos gustaría
exponer algunas de las razones que justifican, a nuestro
juicio, la oportunidad de recoger en una revista como
Archivos de Prevención de Riesgos Laborales artículos de
contenido histórico que nos ayuden a profundizar en el
conocimiento del pasado de la salud laboral en España.
Mas allá de la simple finalidad de la erudición, las
investigaciones de carácter histórico, realizadas con el rigor
metodológico y conceptual adecuado, ayudan a entender la
evolución de las disciplinas científicas y las prácticas
profesionales, al mismo tiempo que explican muchas de las
problemáticas que suelen mostrar en la actualidad.

A través del análisis de la historia de la salud laboral en
España, podemos llegar a entender cómo ha contemplado
la sociedad española, a lo largo del tiempo, los problemas
de salud y enfermedad de los trabajadores, la naturaleza de
las medidas e iniciativas adoptadas para su resolución o
prevención, los condicionantes de diversa naturaleza que
explican semejantes respuestas y, lo más importante, poder
explicar los retrasos y las deficiencias que muestra el caso
español respecto de su entorno más inmediato.

En términos genéricos, la configuración histórica de los
contenidos y las prácticas profesionales que conforman la
salud laboral, aparece ligada a las transformaciones
políticas, sociales y económicas que vivió Europa tras la
caída del Antiguo Régimen y el inicio de su
industrialización y modernización. De hecho, los mismos
factores que propiciaron el surgimiento de la economía de
mercado, la aparición de la factoría o el desarrollo urbano,
explicarían la emergencia de una patología laboral
específica y la aparición de nuevas formas de protección de
la salud. Al mismo tiempo que se intentaba dar respuesta a
los problemas de salud de los trabajadores, se comenzaba a

delimitar un campo propio y específico de saberes y de
prácticas. La aplicación de los conocimientos científicos y
médicos al trabajo, al trabajador, a su ambiente laboral y a
los efectos causados por las actividades ocupacionales,
aparecería ligada a los condicionantes socioeconómicos,
políticos y científicos que caracterizaron el devenir
histórico de las diferentes sociedades, y a la propia
evolución mostrada por la valoración social del trabajo. 

La serie de artículos que ha preparado el grupo de
historiadores de la ciencia de la Universidad de Granada
sobre los antecedentes históricos de la salud laboral en
España, y cuya primera entrega aparece recogida en el
presente número2, se enmarca en los parámetros que
acabamos de señalar. Como ellos mismos indican en el
texto de introducción, se trataría de contribuir a la
comprensión de la génesis histórica de los problemas que
acompañan esta importante área y enriquecer el debate
para su superación. 

La periodicidad histórica que delimita los artículos
resuelve de forma satisfactoria la doble exigencia de
abordar tanto los factores científicos como los de
naturaleza socioeconómica y política que posibilitaron el
desarrollo de la preocupación médica por la salud de los
trabajadores y las fórmulas asistenciales y preventivas que
se aplicaron. A través del análisis de los textos que los
médicos españoles dedicaron a analizar los problemas de
salud ligados a la actividad laboral, está previsto plantear
un acercamiento sistemático a la patología laboral que
caracterizó la etapa preindustrial; abordar la literatura
higiénico-médica que se generó al amparo del conflicto
social que acompañó el inicio de la industrialización hasta
el desarrollo de las primeras iniciativas legislativas de
naturaleza protectora; analizar el surgimiento de la
medicina del trabajo como especialidad médica en el
contexto de las reformas sociales que llegaron a
materializarse durante las primeras décadas del siglo XX,
hasta la contienda civil de 1936; y explicar la apuesta por el
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modelo de medicina de empresa de orientación asistencial
y compensatoria que condicionó el devenir de la salud
laboral durante el franquismo y la transición democrática.

La experiencia histórica que van a aportar todos estos
trabajos pueden introducir valiosos elementos de reflexión
frente a los problemas que se derivan de la dificultades que
condicionaron el proceso de institucionalización de la
salud laboral española3 y la inserción de los profesionales de
la salud en el medio laboral. Dos cuestiones que están muy
presentes en el debate que ha suscitado la aplicación de las
normativas relativas a la prevención de los riesgos laborales
y las orientaciones que subyacen en su articulado.
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2EDITORIAL

Archivos de Prevención de Riesgos Laborales está también disponible en internet, en la dirección:

www.scsmt.org/archivos
Los lectores pueden encontrar todos los números de la revista desde su creación en 1998, pudiendo consultar los
títulos y resúmenes de los diferentes artículos publicados. Además, los socios de la Societat Catalana de Seguretat i
Medicina del Treball, la Sociedade Galega de Prevención de Riscos Laborais y la Asociación de Medicina del
Trabajo de la Comunidad Valenciana, así como los suscriptores de la revista, pueden acceder al texto completo de
los artículos*, en formato pdf que permite imprimirlos y/o guardarlos.

Para más información: archivos@scsmt.org

(*) Acceso mediante nombre de usuario y contraseña que se facilitan a través de las referidas sociedades.
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